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Especialidad : TERAPIA OCUPACIONAL

Fecha Reporte Firma

2025-03-17

Usuario ingresa a sesión de Terapia Ocupacional en estables condiciones
generales de salud, donde fueron tomadas las medidas de bioseguridad para la
intervención. Se desarrolla sesión terapéutica con la de finalidad fortalecer
atención selectiva, estimulación cognitiva y orientación espacial. Para esto se
orientó al usuario actividad que consistió en darle diferentes instrucciones
verbales como: dibuja una estrella al centro de la hoja de 5 puntas, a la derecha
dibuja un círculo etc. así se fue incrementado el grado de dificultad de la
instrucción. Durante sesión el usuario se mantuvo atento a las instrucciones y
logra ejecutarlas correctamente, se evidencia buena orientación espacial y
lateralidad, se logran los objetivos de intervención. Se finaliza sin complicación.

2025-03-31

Se realiza sesión de Terapia Ocupacional en modalidad presencial; Se cumple
atención con medidas de bioseguridad. Usuario en óptimas condiciones de
salud, La sesión tuvo como finalidad estimular flexibilidad mental, atención
selectiva, volumen atencional, capacidad de inhibición, memoria prospectiva,
capacidad de previsión y memoria operativa al igual que fortalecer percepción
visoconstruccional, esto mediante varias actividades de flexibilidad mental que
consistieron en primera instancia mostrarle al usuario una ficha con varia figuras
a lo cual se le pido al usuario observarlas detenidamente por un tiempo
determinado y posteriormente se le pido   replicarlas tenido en cuenta la
ubicación, el tamaño y la forma, posteriormente se trabajó actividad
cronometrada con la copia de la figura compleja de rey-osterrieth. Durante
sesión sincrónica el usuario se mostró atento y logro ejecutar cada una de las
actividades propuestas, con pocas omisiones y errores y con buena velocidad
de procesamiento y ejecución en cada una de ellas. Se finaliza sesión sin
complicaciones.
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